Quale reflettometro?
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D: Quale reflettometro mi consiglia? Ne ho piu' di uno in casa, ma se mi provo la glicemia, i
valori sono diversi...

R: L'evoluzione tecnologica anche nel campo del monitoraggio glicemico ha fatto si che i diversi
reflettometri presenti attualmente siano attendibili e affidabili.

Le consiglio quindi di utilizzare a casa un solo reflettometro, applicando la metodica corretta per
I'esecuzione della glicemia come insegnato dal suo diabetologo e verificando sempre la corretta
manutenzione dello strumento, evitando ripetizioni glicemiche in successione su reflettometri

diversi.
Come sempre, ne riparli con il suo diabetologo per ulteriori dettagli.

A disposizione.

Cordialita

dr Matteo Viscardi




